
ပြည်ြ အမ်ိအကမူ  ျား၏ တ ဝန်မ  ျား 

 

⚫ အလွနအ်က ျွံ ခ  ျေးယူခ ငျ်ေးမ ှခ ှှောငက်ကဉ်ပါ။ ခအဂ ငစီ်မှ ခ ှောငျ်ေးလျှငပ်င ်မည်သည ် 

ခ  ျေးခငကွုမပဏထီျွံမှမဆ  ုခငခွ  ျေးယူခ ငျ်ေးခြင  ်သင၏်အလုပ်အက ုင ်ခအဂ ငစီ်က ု 

အ ခကကျေးခင ွခပျေးခဆှောငခ် ငျ်ေးမခပြုရ။  

 

⚫ "အလုပ် မကကှော ဏခခပှောငျ်ေးခ ငျ်ေး" က ု ခ ှှောငက်ကဉ်ပါ။ သင စ်ှော  ြုပ်အ ွငျ်ေး အလပ်ု ှင ်

ခလျှှောက်လ ှောမ ှောျေး အခခပှောငျ်ေးအလဲက ု ခ ငျ်ေး  က် အခခ အခနမ ှောျေးမှလွ၍ဲ ပျွံုမှနအ်ှောျေးခြင  ်

အ ည်ခပြုလ မ် မည် မဟု ်ပါ။ စှော  ြုပ်သက် မ်ျေး မကုနဆ်ျွံျုေး င ်စှော  ြုပ်ြ ကသ် မ်ျေးမှုက ု 

အလွဲသျွံျုေးစှောျေး လုပ်ခ ငျ်ေးသည် သင၏်အနှောဂ ် အလပ်ုအက ုင ်ဗီဇှောခလျှှောက်လ ှောမ ှောျေး 

ခအှောငခ်မငန် ငုမ်ည် မဟု ပ်ါ။ 

 

⚫ မည်သည်  ရှောျေးမဝငအ်လပ်ု သ ု  မဟု ် အ   နပ် ုငျ်ေး အလုပ်မ  ြုျေးက ုမဆ  ုသင် အလုပ် ှင ်

သ ု  မဟု ် သင် အလုပ်အက ုင ်ခအဂ ငစီ်က သင် အှောျေးလုပ်က ုငရ်န ် ွင ခ်ပြုခ ငျ်ေး သ ု  မဟု ် 

ခ ှောငျ်ေးဆ လုျှငပ်င ်မလုပ်ရ။   

 

⚫ စှော  ြုပ် ွငခ်ြှော်ခပထှောျေးသည ် အ မ်လ ပ်စှောအ  ုငျ်ေး အလုပ် ှင၏် အ မ် ွငျ်ေးမှု ှောဝန ်

မ ှောျေးက ုသှော လုပ်ခဆှောငရ်မည် ခြစ်ပါသည်၊။ သင အ်လုပ် ှငမှ်လွဲ၍ အခ ှောျေးမညသ်ည ် 

ပုဂ္ ြုလ်အ ွက်မှ အလုပ်မလုပ်ရ။ 

 

⚫ စှော  ြုပ် ွငခ်ြှော်ခပထှောျေးသည ် အ မ်လ ပ်စှောအ  ုငျ်ေး သင အ်ှောျေး သင အ်လုပ် ှင၏် 

ခနအ မ် ွင ်အ မဲ   ည်ျေး  ခုနထ ငု ်ွင်  ခပျေးထှောျေးပပီျေး ၄ငျ်ေးအ မ်လ ပ်စှော ွငသ်ှော 



ခနထ ငုန် ငုသ်ည်၊ ၄ငျ်ေးအ မ်လ ပ်စှော ွင ်မဟု ်ဘ ဲအခပငခ်နရှော ွင ်ခနထ ငုခ် ငျ်ေးက ု 

သင အ်လုပ် ှငက်  ွင ခ်ပြုခ ငျ်ေး သ ု  မဟု ် ခပျေးခဆှောငထ်ှောျေးလျှငပ်င ်သင၏်အနှောဂ ် 

အလုပ်အက ုင ်ဗီဇှောခလျှှောက်လ ှောမ ှောျေးက ု ခငငျ်ေးပယန် ငုသ်ည်။ 

 

⚫ သင အ်ခပေါ်   မှ ်ထှောျေးသည ် ခနထ ငု ်ငွ  ်စည်ျေးမ ဥ်ျေးစည်ျေးကမ်ျေးမ ှောျေးက ု ခြှောကြ် က်ပါက 

 ရှောျေးစွဲဆ ခု ငျ်ေး နငှ  ်ခနှောကဆ်က် ွဲ အလုပ်မှြယ် ှှောျေးခ ငျ်ေးမ ှောျေး ခပြုလုပ်ရန ်သင  ်ငွ ်

 ှောဝန ှ် သည်။  

 

စျွံုစမ်ျေးခမျေးခမနျ်ေးမှုမ ှောျေး နငှ  ်  ုငက်ကှောျေးမှုမ ှောျေး 

⚫ 24 နှောရီ ခဟှော လ ုငျ်ေးနျွံပါ ် - 2157 9537 ("1823" ခြင်  က ုင ်ွယ်သည်) 

⚫ FDH ခပေါ်ထယ် ှ  အွနလ် ုငျ်ေးခြှောင ်- www.fdh.labour.gov.hk 

⚫ အျီေးခမျေးလ် - fdh-enquiry@labour.gov.hk 

 

 

http://www.fdh.labour.gov.hk/
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